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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA RTG

1. Na 2-3 dni przed badaniem
- zazywac Espumisan lub Esputicon 3 razy dziennie po 2 kapsutki
(leki sg lekami odgazowujgcymi i dostepnymi w aptece bez recepty)
- zalecana jest dieta potptynna, nie nalezy jes¢ owocow, warzyw,
stodyczy, ciemnego pieczywa ani pi¢ sokdw oraz napojéw gazowanych
2. W dniu poprzedzajacym badanie nalezy:
- zachowad diete lekko strawng
- ostatni positek zjes¢ najpdzniej o 18-tej.
3. W dniu badani nalezy:
- zazy¢ rano 2 kaps. Espumisanu lub Esputiconu
- na badanie zgftosic sie na czczo
- zadbac o wyproznienie
- nie pali¢ papierosow i nie pi¢ kawy
- jezeli badanie odbywa sie po potudniu lub wieczorem — dopuszcza sie
picie niewielkich ilosci ptynow
4. Przeciwwskazania

- Cigza
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